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Escuchar el mensaje y discutirlo en un grupo pequeño te ayudará a tomar los pasos 

necesarios para aplicar lo que Dios te está mostrando en Su Palabra. 
 

 
Por la Consolación del Padre 

 
 

 
Cuando ves a alguien llorar o sufrir, ¿Cómo te hace sentir? ¿Cuál es tu primera reacción? 
 
 
 
 
Cuando tú mismo pasas por momentos dolorosos, ¿Qué haces? 
 
 
 
 
 Leer : 2 Corintios 1:3-5 

 
 
¿Está Pablo pidiendo por consuelo o declarando que ya tenemos consuelo? 
 
 
 
 
¿Quién nos da ese consuelo? 
 
 
 
 
¿Para qué recibimos ese consuelo? 
 
 
 
 
 Leer: Mateo 5:4 
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¿Crees que llorar es bueno o malo? ¿Por qué? 
 
 
 
 
¿Por qué crees que Jesús dijo que es dichoso o bienaventurado aquel que llora? 
 
 
 
 
¿Qué cosas nos pueden causar dolor en esta vida? 
 
 
Leer Eclesiastés 3:1,4 
 
 
 
La Biblia dice que a veces llorar y estar de duelo es apropiado. 
Entonces, ¿Por qué crees que muchas personas evitan llorar o reprimen sus emociones? 
 
 
Cuatro maneras en que Dios consuela a los quebrantados de corazón: 
 
 
 
1. Dios se _______  y se _________ con Nosotros. 
 
 
 
 Leer: 

Salmos 34:18, Deuteronomio 31:8, y Juan 11:33-36 
 
 

¿De qué manera estos versos nos enseñan que Dios se acerca e identifica con nosotros? 
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2. Dios nos Provee el Apoyo de una ________. 
 
 
 
¿Alguna vez te has machucado un dedo? Todo el cuerpo reacciona al dolor, no solamente 
el dedo ¿verdad? Lo mismo debe suceder en la familia de Dios, el cuerpo de Cristo. 
 
 
 Leer Romanos 12:5, 10, 15 

 
 
Según Santiago 5:13, 16 ¿Qué debe hacer la familia de Dios cuando otro sufre? 
 
 
 
 
¿Quién puede contar contigo en momentos de crisis? 
 
 
 
 
¿Con quién puedes contar tú en momentos de crisis? 
 
 
 
 
3. Dios usa el Sufrimiento para que ___________. 
 
 
 
¿Qué sucede cuando te guardas las emociones amargas? (Salmos 32:3, Salmos 39:2) 
 
 
 
 
 
¿Cuál debe ser nuestra actitud con todas las cosas que nos suceden, buenas o malas? 
(Romanos 8:28) 
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4. Dios nos Ofrece la Esperanza del _________. 
 
 
 Leer : 1 Tesalonicenses 4:13 

 
 
¿Por qué los cristianos no nos entristecemos igual que los que no son creyentes? 
 
 
 
¿Cuál es nuestra esperanza? (Apocalipsis 21:4) 
 
 
 
 
¿Quién nos da esa esperanza? 
 
 
 
 

En oración: 
 
 

En este momento debes estar en una de dos posiciones; necesitas consuelo, o necesitas 
consolar a otros. 
Acepta el consuelo que Dios ya te ha dado por el perdón y la misericordia de Jesucristo, y 
se intencional cada vez que tengas la oportunidad para ser un canal de bendición orando y 
consolando a los que sufren.  
Ora para que Dios use tu dolor para ayudar a los demás. 
 
Recuerda; Tu ministerio más poderoso será el producto de tu dolor más profundo. Porque 
podrás identificarte con aquellos que están sufriendo lo que tú ya sufriste. 
 
 

 


