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“La Ira” 
 

Escuchar el mensaje y discutirlo en un grupo pequeño te ayudará a tomar los pasos 
necesarios para aplicar lo que Dios te está mostrando en Su Palabra. 

 
 
 ¿Qué cosas o situaciones a menudo te provocan enojo? 

 
 
 

 
 ¿De qué manera razonas o justificas tu ira generalmente? 

 
 
 
 
 ¿Es la ira un pecado? ¿Por qué? (Leer: Efesios 4:26-27) 

 
 
 
 
 ¿De qué manera le puedes dar cabida o lugar al diablo cuando te enojas? 

 
 
 
 

 Leer : Génesis 4:6-7 
 
 ¿Crees que la ira puede ser controlada? ¿Por qué? 

 
 
 
 

 
 ¿Te consideras Explosivo o Pasivo cuando te enojas? (Compara estas 

dos reacciones con los siguientes versos:  
 

 Proverbios 29:11 y Salmos 32:3) 
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 ¿Cuáles pueden ser las consecuencias de lidiar con la ira explosivamente 
o pasivamente? 
 
 
 
 

 
 Describe alguna ocasión en la que canalizaste tu ira por el camino 

equivocado. ¿Cuál fue el resultado? 
 
 
 
 
 
 ¿Qué ira pecaminosa necesitas confesarle al Señor? 

 
 
 
 
 
 ¿Qué acciones puedes tomar para apagar el fuego de una ira 

destructiva?(Leer Proverbios 17:14 y Santiago 1:19-20) 
 
 
 
 
 

 Leer Marcos 3:1-5 ¿Cómo Jesús canalizó su enojo contra sus 
enemigos?  

 
 
 
 
 

 ¿Qué cosas o situaciones te provocan una ira santa? ¿Qué vas hacer al 
respecto? 
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En oración: 
 
 

 Reflexiona en Efesios 2:1-5 y dale gracias a Dios porque, aunque 
merecíamos la muerte por ser pecadores, no derramó Su ira sobre 
nosotros. Al contrario, por Su gracia y misericordia nos ofreció vida eterna 
a través de Su Hijo Jesucristo. 

 

 

 

 

 
 

 


