
 

 
“​Paciencia en la Tribulación​ ​” 

 
 

Escuchar el mensaje y discutirlo en un grupo pequeño te ayudará a tomar los pasos 
necesarios para aplicar lo que Dios te está mostrando en Su Palabra. 

 
 
Alégrense en la esperanza, muestren paciencia en el sufrimiento, 
perseveren en la oración.​ Romanos 12:12 
 
➢ En una escala del 1 al 10, ¿cuál es tu nivel de paciencia? 

 
 
 
 
Dios no solamente quiere que aprendamos acerca de la paciencia, sino que 
desea que seamos Pacientes en la Tribulación. 
 
El Diccionario Bíblico define la paciencia de esta manera: “Implica sufrir 
circunstancias adversas esperando, pero de una manera voluntaria, y no por 
mera necesidad…” 
 
En otras palabras, Dios quiere que abracemos la tribulación con paciencia. Eso 
no significa que andemos buscando de meternos en problemas. ¡No somos 
masoquistas! 
 
Sin embargo, el dilema es que muchos tratan de vivir la vida esquivando las 
dificultades. Inclusive, muchos cristianos piensan equivocadamente, que la vida 
en Cristo debería ser libre de problemas y sufrimiento. 
 

● ¿Alguna vez pensaste así o conoces a gente que piense de esa manera? 
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● Según Jesús en ​Juan 16:33,​ ¿Qué debemos esperar de este mundo? Y 
¿Qué debemos hacer? 

  
 
 
 
 
Hoy vamos a darle un vistazo a la carta de Santiago, la cual nos va ayudar a 
poder tener paciencia en la tribulación. 
Santiago sabía que en medio de los momentos duros y la persecución tan 
terrible que enfrentaban por su fe en Cristo, la paciencia era esencial. 
En esta carta encontramos cinco verdades en las que te puedes apoyar durante 
temporadas difíciles de la vida para soportarlas con paciencia: 
 
 
 
1. Dios usa nuestros problemas para moldear nuestro ________. 
Leer Santiago 1:2-4 
 
 

● ¿Qué produce la prueba de nuestra fe? 
 
 
 
 

● ¿A quién nos parecemos cuando mostramos paciencia? ​(Romanos 15:5) 
 
 
 
 
 
2. ________ no ayuda. 
 
Leer Santiago 1:19-20 
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● ¿Qué consejo nos da Santiago para no ser impacientes ni rudos con los 
demás?  

 
 
 
 

● ¿Por qué crees que tu enojo, ira, o berrinche, no trae ninguna solución al 
problema? 

 
 
 
 
3. La paciencia y la ___ van de la mano. 
 
Leer 11:1, 6 
 
¿Por qué crees que Santiago menciona a Abraham como un ejemplo de 
paciencia? 
Leer​ ​Santiago 2:23 
 
 
 
 

● ¿Crees que es posible tener fe y ser impaciente a la vez? ¿Por qué? 
 
 
 
 
4. Nuestras dificultades no ________ para siempre. 
Leer Santiago 5:10-11 
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● ¿Por qué crees que el ejemplo de los profetas y de Job debería ser un 
aliento para que cambiemos la perspectiva de nuestros problemas ahora? 

 
 
 
 

● Si los problemas de aquí y ahora son terrenales y temporales, ¿A que 
deberíamos prestarle más atención?  

 
 
 
5. Jesús va a _________. 
Leer Santiago 5:8 
 
 
 
Cuando miramos la condición del mundo actual, nos puede causar desánimo, 
tristeza y hasta desesperación. La buena noticia es que, todas esas 
tribulaciones, que cada vez son más fuertes y frecuentes, son señales de que 
Cristo viene pronto. 
 

● ¿Cuánta expectativa tienes de que Jesús regrese?  
 
 
 
 
Leer Santiago 1:12  
 
 

● ¿Cómo te hace sentir la promesa de que serás recompensado por tu 
paciencia? 
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